
Mittwochnachmittagsprogramm im Kindergarten 

 

Freispiel im Garten oder in der vorbereiteten Innenräumen 

• Den Kindern wird Raum geboten um  ihrer Fantasie und  
 Kreativität freien Lauf zu lassen 

• Für Kinder, welche früher abgeholt werden müssen 

 

 

 

Ernährung und Gesundheit 

• Kinder können eine Einkaufsliste schreiben 

• Kinder gehen in Migros oder auf den Markt einkaufen 

• Kinder bereiten einen Zvieri für alle vor 

 

 

Spaziergang  

• Entenfüttern am See 

• Spaziergang zu einem coolen Spielplatz 

• Wir schreiben unsere eigene Flaschenpost  

• Etc. 

  

Kreatives Gestalten 

• Basteln mit Naturmaterialien 

• Basteln mit Recyclingmaterialien  

• Basteln für Festtage (Muttertag, Weihnachten…) 

• Fingerfarben malen 

• Experimente 



Musik und Rhythmus 

• Singen und Musizieren mit den Kindern  

• Rhythmikspiele 

• Instrumente kennenlernen und herstellen  

• Ausdruckstanz 

• Kreatives Tanzen 

 

Bewegungsangebote 

• Besuch in der Turnhalle 

• Tanzangebote 

• Akrobatikangebote  

• Etc.  
 

Wald 

• Hütten bauen  

• Grillieren 

• Naturmandalas gestalten  

• Sinneswahrnehmungsspiele 

• Flora und Fauna Kennenlernen 

 

Saisonale Angebote 

• Wasserplausch 

• Osternester suchen 

• Kürbis schnitzen 

• Schlitteln  

 


