
Mittwochnachmittagsaktivitäten Primarschule 

Sport und Fun  

- Wir gehen in die Turnhalle und spielen verschiedene Spiele (Fussball, Fangspiele, 

Burgenvölkerball, etc.), klettern durch einen Parcours oder führen eine 

Olympiade durch 

- Wir machen eine Schnitzeljagd / Schatzsuche in der Umgebung  

 

Kreatives Gestalten 

- Wir bemalen eine Tasse oder färben ein T-Shirt 

- Wir basteln für verschiedene Festtage (z.B. gestalten wir einen Adventskranz, 

basteln Fasnachtsmasken etc.) 

- Wir bauen gemeinsam eine Kugelbahn 

- Wir stellen einen Bumerang her und basteln mit Naturmaterialien 

 

Rätseln und Experimentieren 

- Wir erleben einen Quiznachmittag mit verschiedenen Rätseln und Aufgaben  

- Wir führen kleinere Experimente durch  

 

 

Ausflüge 

- Wir besuchen verschiedene Museen (z.B. FIFA Museum, Mühlerama) 

- Wir gehen in den Zoo oder auf den Üetliberg 

- Wir gehen in den Wald zum Bräteln und Hütten bauen 

 

Spezial-Z’vieri vorbereiten / backen 

- Wir backen einen Dreikönigskuchen, Grissini, Weihnachtsplätzchen, 

Zopftierchen oder Apfeljalousien 

- Gemeinsam erstellen wir die Einkaufsliste und gehen einkaufen 

- Die Köstlichkeiten essen wir als Z’Vieri  

 

Freispiel im Garten oder im Zelt 

- Den Kindern wird Raum geboten um  ihrer Fantasie und Kreativität freien Lauf 

zu lassen 

- Kinder, welche früher abgeholt werden, machen beim Freispiel mit 

 

 

Saisonale Aktivitäten 

- Wasserplauch auf dem Pausenplatz 

- Schlitteln im Park 

- Schlittschuhlaufen 


