
     
Menu 

 

18.3. – 22.3.2024 
 
 

 
Montag 
Monday 

Gemischter Salat 
Käsewürfel* 
Schupfnudeln*/** 
Spinatrahmsauce (Soja) 
Zucchinigemüse 
Früchte 
Zusätzlich für Allergiker: 
glutenfreie Gnocchi 

mixed salad 
cheese cubes* 
Schupfnudeln*/** 
spinach cream sauce (soy) 
zucchini vegetables 
fruit 
Extra for food intolerances: 
gluten-free gnocchi 

 

Dienstag 
Tuesday 

Misosuppe 
Blattsalat, Gemüsesticks 
Gemüseragout an Kokos–Ingwersauce 
gebratene Shiitake, Couscous 
frische Ananas  
Zusätzlich für Allergiker: 
Reis 

miso soup 
leaf salad, vegetable sticks 
vegetable ragout with coco-ginger sauce 
fried shiitake, couscous 
fresh pineapple 
Extra for food intolerances: 
rice 

 

Mittwoch 
Wednesday 
 
 

“Menu Surprise” 
Früchte 

“Menu Surprise” 
fruit 

 

Donnerstag 
Thursday 

Erbsensuppe 
Nüsslisalat mit Ei 
Reissalat 
Omeletten*/**, Apfelmues 
Früchte 
Zusätzlich für Allergiker: 
gluten-/laktosefreie Omeletten 

pea soup 
lamb’s lettuce with egg 
rice salad 
omelettes*/**, apple purée 
fruit 
Extra for food intolerances: 
gluten-free/lactose-free omelettes 

 

Freitag 
Friday 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Salat, Gemüsesticks 
Vegane Fischchunks im Backteig** 
Salzkartoffeln  
Mayonnaise 
Früchte 
Dessert: Schoggi Creme (Soja) 
Zusätzlich für Allergiker: 
Gemüseschnitzel                                   
 

 
**enthält Gluten 
* enthält Laktose 

salad, vegetable sticks 
vegan fish chunks in batter** 
boiled potatoes 
mayonnaise 
fruit 
Dessert: chocolate cream (soy) 
Extra for food intolerances: 
vegetable schnitzel  
 

 
** contains gluten 
* contains lactose 

 

    
 


